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Un an diferit se apropie de final

Anul 2020 se apropie de final si pentru

cauza pandemlel au amanat casatona

_ pentru anul viitor.

Cei 11 copii care au inceput toamna
trecutd pregatirea pentru Prima Sfanta
Impartasanie, l-au primit pentru pri-
ma datd pe Isus euharisticul in ultima
duminica din luna iulie.

Unul dintre aspectele pozitive ale
acestui an este ca au fot doar 24 in-
mormantari (spre deosebire de 2019,
cand au fost 52) si speram ca preventia
sanitard ne va ajuta pe cat mai multi
dintre noi sa prelungim numarul anilor
vietii.

multi va ramane un an greu de uitat. A Ne bucurdm cd incepand cu luna sep-

fost un an marcat de pandemia Covid
19, cand multi oameni, din diverse re-
giuni ale lumii, au suferit si unii chiar
au murit in spitale datoritd acestui virus.

Cei care suntem in viata este bine sa
fim recunoscatori Domnului, pentru ca
am depasit aceste vremuri de incercare.

In Biserica universala a fost propus ca
model Sfantul losif, iar pe plan diecezan
episcopul losif Paulet ne invitd sa mer-
gem mpreuna pe calea sperantei.

Pe plan comunitar, viata si-a contin-
uat cursul, dar nu ca Tnainte. Necesi-
tatea distantarii fizice, purtarea mastii
si.dezinfectarea deasa i-a facut pe unii
sa se izoleze si sa rareasca participarea
la viata publica, inclusiv la viata sacra-
mentala. Participarea la Liturghie si la
diverse celebrari a continuat, dar cu un
numadr ceva mai scazut de credinciosi.

Anul.acesta au fost In biserica noastra
&-botezuri si‘s-au intemeiat doud noi fa-
milii. Alte"eupluri au inceput pregatirea
pentru casatorie in Postul Mare, dar din

tembrie avem in comunitate un nou
parinte vicar, in persoana parintelui nou
sfintit Amariei Paul Eduard si ii dorim
sa aibd un apostolat rodnic si indelungat
ig comunitatea noastra.

Incepand cu sarbatoarea Neprihanitei
Zamisliri (8 decembrie), comunitatea
noastra are un nou diacon, in persoana
studentului teolog Tulian Cochior. Sun-
tem invitati sd ne rugam in continuare
pentru el, pentru a-si Tmplini cat mai
bine misiunea de diacon si intr-o zi sa
poata deveni preot al sfintei Biserici
Catolice.

Un parinte prieten a publicat un me-
saj interesant pe pagina sa de facebook,
invitand pe crestini sd nu astepte mai
mult vaccinul anti-covid decat pe Prun-
cul divin. La final scria: ,,M-A SUNAT
UN PREOT din zona Bacaului si mi-a
confimat cd AU SOSIT in toate paro-
hiile din bisericile catolice din lume
MILIOANE DE DOZE DE VACCIN
DE IERTARE, cu eficacitate 99,99%.
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Distribuirea’a inceput deja in scaunele de
spovezi 'PERIOADA CEA MAI BUNA
PENTRU ACEASTA VACCINARE este
inainte cu o saptamana de noaptea Craci-
unului. Si mi-a mai spus preotul sd va spun
caar fi bine sa va grabiti sd va vaccinati din
timp, pentru ca in parohia lui nu are mai
multi medici care pot administra acest vac-
cin, iar el este singur. Sa nu spuneti ca nu
v-am zis”. Meritd sa ludm si noi in serios
aceasta invitatie si n aceste zile sd ne ap-
ropiem cu incredere de sfintele sacramente.
Din recomandarile primite de la Episcopie,
dacd nu se agraveaza situatia pandemiei
pe plan zonal, in luna ianuarie vom vizita
familiile care doresc sa primeasca binecu-
vantarea casel. Daca cineva este in izolare,
sau nu poate primi preotul in prima parte a
lunii ianuarie, ne poate anunta i vom pu-
tea reprograma in altd perioada binecuvan-
tarea casei.

Va dorim tuturor un Craciun fericit, bine-
cuvantat de Pruncul Isus, care s-a nascut la
Betleem cu mai bine de 2000 ani in urma,
dar doreste sa gaseasca mereu un loc si in
sufletul nostru!

La multi ani!

Al dumneavoastra paroh,
pr. losif Damatar

»Eu sunt in mijlocul vostru ca
unul care slujeste” (Lc 22, 26b).

Acestea sunt cuvintele cu care am in-
ceput slujirea in aceastd comunitate, ca
si Intreaga mea slujire de preot.

Cand cititi aceste randuri, deja sunt
putin peste trei luni de cand slujesc in
comunitatea din Valea Mare si, cu sigu-
rantd, v-ati facut o oarecare idee despre
persoana si slujirea mea. Probabil sunt
dintre voi care aveau mult mai multe
asteptdri de la mine si, poate, pe drept.
Insa si eu, la fel ca fiecare, nu sunt alt-
ceva decat un simplu om, cu slabiciuni,
lipsuri, limite. Nu ma scuz prin acestea,
ci vreau sa ma straduiesc mai mult, iar
asta nu pentru a fi pe placul cuiva, afara
de Dumnezeu. Lui vreau sa-i plac; Lui,
care mi-a incredintat slujirea in mijlocul
vostru; Lui, care mi-a dat puterea ha-
rului sau; Lui, care a revarsat asupra
mea pe Duhul Sfant; Lui, care mi-a in-
credintat Evanghelia sa. De aceea pot
sa spun din toata fiinta mea: tot ce sunt,
sunt prin harul Sau! Astfel, cred ca ceea
ce le spunea sfantul apostol Paul corin-
tenilor ar trebui sa va spun si eu voua:
cand am venit la voi, am venit sa va
vestesc misterul lui Dumnezeu, nu prin
maiestria cuvantului sau prin intelep-
ciune.
Intr-adevar, n-am voit sa stiu nimic alt-
ceva decat pe Isus Cristos, §i pe acesta
rastignit.
Eu insumi am venit la voi it slabiciune,
cu frica si cuprins de neliniste, iar cii-
vantul meu si predica med-n-au constat
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in discursuri convingatoare ale intelep-  Anul Sfantului IOSlf stablllt de
ciunii omenesti, ci in adeverirea Duhu-
lui si a puteri,
astfel incdt credinta voastra sa fie [ba-
zatda] nu pe intelepciunea oamenilor, ci
pe puterea lui Dumnezeu (1Cor 2, 1-5).
De aceea nici nu pot sd zic cad mi-am
facut planuri. Planul este unul singur: sa
fac vointa Lui. Insa vreau ca impreuna
si, mai ales, cu ajutorul vostru sa par-
curgem un drum frumos si rodnic spre
Imparatia lui Dumnezeu, un drum pe
care sa-L cunoastem si sa-1 iubim din ce
in ce mai mult pe cel care ne-a chemat.
Eu vreau si ma voi stradui! Rugati-va
pentru mine pentru a fi vrednic, pentru a
lucra cu bucurie si pentru a fi dupa ini-
ma sa.

Succes tuturor, inimi luminate de
Duhul Sfant si devotament in trairea si
slujirea Evangheliei!

Asa sd ne ajute Dumnezeu! Cu prilejul implinirii a 150 de ani de
Al vostru parinte vicar, cand Papa Pius al IX-lea, in anul 1870,
Eduard-Paul Amariei |-3 proclamat pe Sfantul Iosif patron al
Bisericii Universale, a fost publicata
scrisoarea apostolicd a Papei Francisc
intitulata ,,Patris corde” (Cu inima de
Tatd). Prin acest document, Sfantul
Parinte stabileste ,,Anul Sfantului Io-
sif”, soful Sfintei Fecioare Maria si pa-
tronul Bisericii Universale, precizeaza
. Vatican News in stirea semnata de Anca
Martinag, preluata in continuare.
, ,Parinte iubit, tata plin de tandrete, de
| ascultare si de acceptare; un tata plin de
| curaj creativ, harnic, mereu in umbra”.
- Cu aceste cuvinte il descrie Papa Fran-
W/ cisc pe Sfantul losif 1n scrisoarea apos-
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tolica ,,Patris corde”. Scrisoarea este
publicatala“8 decembrie, in solemni-
tatea ,,Neprihanita Zamislire”, deoarece,
la 8 decembrie 1870, n urma cu 150 de
ani, Papa Pius al IX-lea il proclama pe
Stantul losif patron al Bisericii Univer-
sale.

Pentru a marca aceastd aniversare,
Papa Francisc a stabilit Anul sfantu-
lui Tosif, un an special dedicat tatdlui
purtator de grija (ocrotitor) al lui Isus,
pe care Fericitul Papa Pius al [X-lea l-a
declarat, prin decretul ,,Quemadmodum
Deus”, semnat la 8 decembrie 1870, pa-
tron al Bisericii Universale.

Pe fundalul scrisorii apostolice se
afla pandemia de Covid-19 care - scrie
Papa Francisc - ne-a facut s intelegem
importanta oamenilor obisnuiti care,
departe de lumina reflectoarelor, 1isi
exercitd rabdarea in fiecare zi, insufla
speranta si ne fac sa intelegem impor-
tanta responsabilitatii impartasite.

Desi Sfantul Iosif este o prezenta care
trece neobservata, o prezentd zilnica,
discreta si ascunsa, cu toate acestea el
este un protagonist de neegalat in istoria
mantuirii. De fapt - explica pontiful in
document - Sfantul Iosif si-a exprimat
in mod concret paternitatea prin faptul
cd a facut din propria viatd o daruire de
sine prin dragostea pusa In slujba lui
Mesia. Din acest motiv - scrie pontiful
- ¢l ,,a fost intotdeauna foarte iubit de
poporul crestin”.

Oprindu-se asupra importantei Sfan-
tului losif in viata Mantuitorului, Papa
Francisc a explicat ca, in el, ,,Isus a vazut
duiosia lui Dumnezeu”, cea care ,ne

face sa ne acceptam slabiciunea”, prin
care se realizeaza majoritatea planurilor
divine. De fapt, Dumnezeu ,,nu ne con-
damna, ci ne iese In Intdmpinare, ne Tm-
bratiseaza, ne sustine si ne iarta”.

Sfantul Iosif este, de asemenea, un
tata in ascultare fatd de Dumnezeu: prin
acceptarea vointei lui Dumnezeu, prin
acel ,,asa sa fie” prin care 1i salveaza
pe Maria si pe Isus. El il invata pe Fiul
sau sa ,,faca voia Tatdlui”, colaborand la
,marele mister al Radscumpararii”.

In acelasi timp, Sfantul Iosif este un
»tatd al primirii”, pentru ca ,,0 intdmp-
ind pe Maria fara conditii preventive”,
un gest important si astdzi ,,in aceasta
lume in care este evidenta violenta psi-
hologica, verbala si fizica impotriva fe-
meilor” - evidentiaza Papa Francisc.

Totodata, sotul Sfintei Fecioare Maria
este cel care, avand incredere in Dom-
nul, accepta 1n viata sa evenimente pe
care nu le Intelege, cu acel curaj si cu
acea forta care deriva de la Duhul Sfant.

Este ca si cum Dumnezeu ne-ar fi

repetat, prin exemplul vietii Sfantului
losif, indemnul: ,,Nu va fie teama!”,
deoarece ,,credinta da sens oricarui eve-
niment fericit sau trist”.
Primirea practicata de tatal purtator de
grija a lui Isus ,,ne indeamna sa ii primim
pe altii, fara excluziune, asa cum sunt’,
cu o ,,preferinta fata de cei din urma”.

Scrisoarea apostolica ,,Patris corde™
evidentiazd, de asemenea, ,,curajul.cre-
ator” al Sfantului losif, care ,stiesa
transforme o problema Intr-0-oportuni-
tate, punandu-si Intotdeauna Tncrederea
in primul rand in Providenta’’.
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Stantul losif se confrunta cu ,,proble-
mele concrete” ale familiei sale, aseme-
nea altor familii din lume, 1n special
cele ale migrantilor.

Tata purtator de grija pentru Isus si
ocrotitor al Fecioarei Maria, Sfantul
losif nu poate sa nu fie ocrotitor al Bi-
sericii, al maternitatii sale si al Trupului
lui Cristos: fiecare persoana nevoiasa
este ,,Copilul” pe care sfantul
losif il ocroteste, de la el putand Tnvata
,,Sa lubeasca Biserica si pe cei saraci”.

Tamplar onest, sotul Sfintei Fecioare
Maria ne invata, de asemenea, ,,valoarea, dem-
nitatea si bucuria” de a manca painea
care este rod al propriei munci. Aceasta
trasatura a tatalui purtator de grija a lui
Isus ii ofera pontifului ocazia de a lansa
un apel in favoarea muncii care a deve-
nit ,,0 problema sociala urgenta” chiar si
in tarile cu un anumit nivel de bunastare.
,,Este necesar sa intelegem” - scrie Papa
Francisc - ,,sensul muncii care di dem-
nitate”, care devine participare la insasi
,Jucrarea de mantuire”.

De aceea, iIndemnul Papei Francisc
adresat intregii lumi este ,,de a redesco-
peri valoarea, importanta si necesitatea
muncii”, astfel incat ,,sa se dea nastere
unei noi normalitati, n care nimeni sa
nu fie exclus”.

Referindu-se in special la inrdutatirea
situatiei in privinta locurilor de munca,
din cauza somajului, in contextul
pandemiei de Covid-19, Sfantul Parinte
solicitd angajare din partea tuturor, ast-
fel-incat’sa respingem cu hotarare lipsa
locurilor'de:munca.

Papa Francisc s-a oprit si asuprassituatiei
din societatea actuala in care’,,copiii par
adesea orfani de tati”, indemnand 1a ur-
marea exemplului Sfantului losif care
,,a stiut sa iubeasca in mod extraordinar
de liber”, punindu-i in centrul vietii sale
pe Isus si pe Maria. Figura sa - sublinia-
za Papa Francisc - este foarte exemplara
intr-o lume care are nevoie de parinti,
respingandu-i pe stdpani, pe cel care
confunda autoritatea cu autoritarismul,
slujirea cu servilismul, confruntarea cu
opresiunea si forta cu distrugerea.

La punctul 10 al scrisorii apostolice
,Patris corde”, Papa Francisc dezvalu-
ie un obicei din viata lui: in fiecare zi,
pontiful recitd o rugaciune catre Sfan-
tul Iosif, luata dintr-o carte franceza de
rugdciuni devotionale, din 1800, pu-
blicata de Congregatia ,,Calugaritele lui
Isus si ale Mariei”.

Este o rugaciune care exprima devota-
mentul si Increderea fata de Sfantul Io-
sif, continand totodata o anumita provo-
care, deoarece se incheie cu cuvintele:
,Pentru a nu se spune ca te-am invocat
degeaba, aratd-mi cd bunatatea ta este la
fel de mare ca puterea ta”.

Scrisoarea apostolica ,,Patris corde”
este Insotitd de publicarea Decretului
Penitentieriei Apostolice prin care se
anuntd ,,Anul Sfantului losif”, declarat
de Papa Francisc, documentul in-
formand cu privire la indulgentele spe-
ciale legate de acest an special.

Sursa: Vatican News,
8 decembrie 2020
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Un Craciun domestic cu Isus
-meditatie pentru suflet-

Daca cineva ne-ar fi spus, cu cativa
ant in urma, ca in 2020, de Craciun, va
trebui sa stam acasd, 1n casd, izolati, de
teama de a nu fi contagiati, iIntamplator,
de o persoand infectata cu un virus peri-
culos, numit coronavirus, poate l-am fi
trimis sd-si trateze nelinistea la un medic
specialist in domeniu. Dar, se spune ca
,viata bate filmul” si uneori evenimen-
tele incredibile, imaginate de vreun re-
gizor de film, devin realitate si ne gasesc
nepregatiti, nestiind cum sé le gestiondm.
Poate, niciodata nu ne-am preocupat mai
mult decat acum de sanatatea noastra
fizica, devenind tot mai sensibili la orice
mic disconfort — simptom al vreunei dis-
functionalitati a organismului nostru sau
a persoanei dragi de langa noi. Ne-am
trezit dintr-o datd ca bunastarea noas-
tra fizica si psihica este foarte legatd de
bunastarea globald a celuilalt, de langa
noi. Coronavirusul nu este vizibil cu
ochiul liber, dar este vizibild boala pe
care o provoacd, Covid 19, cu efectele ei
uneori nocive.

La polul opus al temerii justificate de
imbolnavire se afld dorinta fireasca de a
fi impreund cu familia si cu prietenii si
de a ne bucura de sarbatoarea Nasterii
Domnului, cea mai sublima, sfantd si tera-
peuticd dintre toate, am spune noi. De
asemenea, zgomotul spoturilor publicita-
re si ale ofertelor de la posturile de radio
si TV, infinit depésite de internet, vor sa
ne sustraga de la nucleul sacru al Craci-
unului, care nu se afla sub bradutul lu-
minat din casa, natural sau artificial — de
preferat pentru ca ar putea fi folosit si la

anul, ci In promisiunea de ,,dincolo” a lui
Dumnezeu. Se naste un prunc divin prin
care Dumnezeu ,,isi da valul la o parte”,
devine mai vizibil, pentru a ne arata ca El
este foarte aproape de orice om, poate fi
privit, se lasa admirat, pipait, imbratisat
si iubit. Dintotdeauna a fost cu noi, dar
ne-am dat seama de abia acum. Dupa
cum pruncusorul uman 1i atrage ca un
magnet pe parinti, pe frati i pe prietenii
de familie, pentru ca, dincolo de prezenta
sa fenomenald, mica, dar extraordinara,
devine o sperantd de bine, ca o asigura-
re de viatd si o garantie a continuitatii
convingerilor, valorilor, traditiilor si o
imbogdtire a relatiilor dintr-o familie
normald, crestind, Tn mod asemanator,
pruncusorul divin, asemenea unei stele
de dimineatd, lumineaza orice persoana,
care se apropie cu sfiald si cu inima
deschisa, cu promisiunea verificabila ca
lumea se poate schimba in bine.

E posibil ca acest coronavirus invizibil,
incd insuficient analizat si cunoscut, sa
produca o lume noud, poate mai atentd
fata de valoarea vietii si a demnitatii per-
soanei sau mai individualista si materialista
decat pana astazi. Oricum, zorile unei
lumi noi au aparut deja si omul nou, po-
trivit pentru aceasta, a inceput sa-si con-
tureze chipul. Nu stim exact cum va ara-
ta, forma sa finala, poate omul robot din
,»Razboiul stelelor’” sau omul — discipol al
lui Isus, croit dupa chipul si asemanarea
lui Dumnezeu. Este Craciunul! Se pare
ca bunul Dumnezeu ne ofera o alta sansa
de a purta pe chipul nostru chiar chipul
pruncusorului divin. Se spune, pe-buna
dreptate, si expertii au demonstrat de
mult, ca doud persoane care traiesc-im-
preuna si se iubesc, Incep sdsemene una
cu cealaltd, nu doar in limbajul folosit §i
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in gesturile si reactiile fatd de anumite
evenimente familiale, ci si In ce priveste
fizionomia chipului. Ceva de genul aces-
ta ar putea sa se intample de Craciun:
apropierea sufleteasca de pruncul Isus, prin
deschiderea inimii fata de El, acceptarea
caldurii trupusorului sdu fragil in familia
noastrd, in simplitate, in recunostinta
fatd de Dumnezeu pentru lucrurile mici
de care ne bucuram, in seninatatea privi-
rii, In mangaierea tandra, incurajatoare a
celui aflat in suferinta, toate acestea devin
fragmente ale staulului, ,,casuta inimii”
in care pruncul Isus se simte dezmier-
dat, alintat si leganat. Asa cum virusul se
poate transmite spontan, neintentionat,
de la o persoana la alta, la fel se transmite
si optimismul, bucuria, starea sufleteasca
de bine, atentia si respectul fata de diver-
sitatea celuilalt, eventual mai slab sau
mai mic. Primul sentiment pe care ni-1
daruieste Craciunul este cd Dumnezeu se
ingrijeste de noi. Niciun om nu este ex-
clus: ,,Nu duceti grija, spunand: ce vom
manca, ori ce vom bea, ori cu ce ne vom
imbraca? Dupa toate acestea se stradui-
esc neamurile. Stie doar Tatal vostru Cel
ceresc cd aveti nevoie de ele” (Mt 6,31-

32). Al doilea sentiment — cadou, de |
Craciun, este ca, indiferent in ce situatie |

sufleteasca sau trupeasca ne-am afla, Isus

se apropie de noi, vine sa ne gaseasca |

acasa sau ca pelerini prin lume, rataciti,

asemenea pistorului care lasi cele 99 de &
0i, pentru a se apropia, a pansa si a rea- |

duce 1n bucuria prezentei sale, unica oaie
ratacitd. De aceea, el ne arata ca valoarea

fiecaruia dintre noi este sfianta, inesti- |

mabild (Le 15,4-6). Al treilea sentiment
care ne “este” darult constd in ,,marturia
sperantei™ gfija pe care ne-o invati Isus
¢ste pentru, a sti sa avem o grija materna

)™

de cei de 1anga noi, sa stim. sd dam incre-
dere si speranta oricarui om; ,,capa,bll de
speranta Jpentru ca am primit-o §iin dar
ar trebui sd o daruim” (Mt 20,8). =+
Craciunul a venit, vine si va veni!
Este adevarat cd suntem timorati “de
acest Craciun, la sfarsit de An 2020, de
amenintarea unui virus dusman, dar‘ca
oameni maturi, crestini responsabili de
darul vietii pe care o primim continuu
de la Dumnezeu, sa trezim in noi bucu-
ria adormita a Nasterii lui Isus si pruncul
divin va dezarma si anihila forta oricarui
dusman al vietii. Nimeni nu ne poate
fura aceasta sperantd: ca adevarata lume
noud a Inceput odata cu Nasterea acestui
Prunc neobisnuit, Rege al Universului,
in ieslea din Betleem si cand incepem sa
imitdm senindtatea, simplitatea, surasul
si sfintenia lui, In noi Incepe sa se trans-
figureze si sa se arate chipul omului nou,
,;omul lui Dumnezeu”.

Va doresc din suflet un Craciun fru-

mos, de Nasterea lui Cristos!
Pr. Bernadin Duma
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Actiunea Catolica din Valea Mare - bucurdm impreund, si ne rugim Domnului,
inaintim impreuna sa celebram aceastd sfanta Liturghie, sa ne
spunem cuvinte frumoase acum la aceastd
Duminica, 6 decembrie, in cadrul sfintei adeziune pe care sa le pastram cu sfintenie in
Liturghii de seard, 68 de membri ai grupului acest an asociativ”.
de'Actiune Catolicd din Valea Mare au ales si  Sfanta Liturghie a continuat cu pronuntarea
reinnoiascd sau si depuni adeziunea, alituri promisiunilor, in fata lui Dumnezeu si a co-
de alte 44 de parohii, in asociatia Actiunea munitatii parohiale, prin care fiecare mem-
Catolica ,,Sf. losif” din Dieceza de lasi. bru se angajeaza sd colaboreze cu pastorii
Acest moment solemn al adeziunii a fost Bisericii in formarea crestind, marturisirea
pregitit printr-un program de reculegere, credintei si propovaduirea Cuvantului in toate
rugiciune si formare realizat pe sectoare, prin locurile, considerandu-i pe toti frati si conlu-
aprofundarea importantei temei si motto-ului crand in spirit de caritate si comuniune.
anului asociativ si a responsabilititii care reiese ~ Tema acestui an asociativ este preluatd din
din alegerea de a fi activi in comunitate. Discursul Sfantului loan Paul al II-lea, patro-
Sfanta thurghle 1n cadrul careia a avut loc nul ACEluIlll Catolice din Rorn?mia, adresat
adeziunea a fost celebrati de parintele nostru paroh, participantilor la adunarea generala a Actiunii
Tosif Damatar, alaturi de parintele Mihai Catolice din Italia: ,,Duc in altum! Duc in
Roca, responsabil cu Oficiului pentru Cate- altum, Actiunea Catolica! Ai curajul viitoru-
hezi din Dieceza de Iasi, fost asistent spiritual 1ui!” (26 aprilie 2002)
al Actiunii Catolice. In cuvantul de invatitura, ~Ne propunem sa inaintam impreund: copii,
parintele Mihai Roca a subliniat mesajul put- tineri si adulti, sub indrumarea pastorilor
ernic pe care Actiunea Catolicd, prin activi- nostri, convinsi de ajutorul permanent al lui
tatile ei, il transmite in societate. Asemenea Dumnezeu, dupd cum spune Sfantul apostol
sfantului Petru, care a stat la scoala lui Isus Paul: ,,Toate le pot in cel care ma intareste”
timp de trei ani, toti membrii Actiunii Cato- (Fil 3, 14).
lice sunt la scoala lui Isus, recunosc cine este Bernadeta Moreanu
Domnul si recunosc cine sunt ei: o mare fam-
ilie care asteapta un cer nou. Parintele Mihaia £
continuat spunand: ,,..creati legaturi intre voi, |
fiti o familie, sustineti-va in aceastd perioada |
delicata pe care o traim, iar cele patru laturi pe |
care le aveti In Actiunea Catolica sa va sustind
impreund ca sa dati marturie de credinta pe
care o aveti, de focul pe care 1l aveti in inima,
de glasul vostru si de cuvantul frumos pe care
il transmiteti.
Sa continuam sarbatoarea de astdzi, si ne
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Cuvantul vietii
Decembrie 2020

,,Domnul
este  lumina
si mantuirea
mea, de cine
ma voi teme?”
(Ps 27, 1).

,La putin
timp dupa
nasterea Ma-
rianei, medicii
i-au diagnos-
ticat o leziune
cerebrald. Nu
avea nici sa vorbeasca, nici s mearga.
Am simtit cd Dumnezeu ne cerea s-o
iubim asa si ne-am aruncat in bratele
sale de Tata”, scrie Alba, tanara mama
braziliana. Si continua: ,,A trdit cu noi
patru ani si a ldsat tuturor un mesaj de
iubire. Nu am auzit niciodatd din gura
ei cuvintele tatd si mama, dar in ticerea
ei vorbea cu ochii, care aveau o lumina
stralucitoare. N-am putut s-o invatam sa
facad primii pasi, dar ea ne-a invatat sa
facem primii pasi in iubire, in renuntarea
la noi insine ca sa iubim. Mariana a fost
un dar al iubirii lui Dumnezeu pentru
intreaga familie, pe care l-am putea re-
zuma intr-o singura fraza: iubirea nu se
explicd in.cuvinte”.

Este ceea c€ se intAmpla si azi cu fie-
care, dintre noi; in fata imposibilitatii

.

de a conduce intreaga noastrd existenta
avem nevoie de lumin, chiar si deo
licirire care arati calea de iesire, pasii
pe care sa-i facem astazi, spre salvarea
unei vieti noi.”

,Domnul este lumina si mantuirea
mea, de cine ma voi teme?”

Intunericul durerii, al fricii, al in-
doielii, al singuratatii, al circum-
stantelor ,,inamice” care zadarnicesc
visele noastre este o experienta care se
traieste in fiecare punct al pamantului si
in orice epoca a istoriei umane, asa cum
marturiseste aceastd rugdciune veche
continutd in cartea Psalmilor.

Probabil autorul este o persoana
acuzata pe nedrept, abandonata de
toatd lumea, In asteptarea judecdtii.
Se afld in incertitudine din cauza unui
destin amenintator, dar se increde in
Dumnezeu. Stie ca El nu si-a abando-
nat poporul aflat in incercare, cunoaste
actiunea sa eliberatoare; de aceea va
gasi in El lumina si va primi adapost
sigur si foarte solid.

Tocmai in constientizarea fragilitatii sale,
se deschide intimitatii cu Dumnezeu,
intampina prezenta Sa In propria viatd
si asteapta cu incredere victoria defini-
tiva asupra cdilor imprevizibile ale iubi-
rii Sale.

,Domnul este lumina si mantuirea
mea, de cine ma voi teme?”

Acesta este momentul oportun pentru
a reaprinde increderea noastra in iubi-
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rea Tatalui, care doreste fericirea fiilor
sai.. El ‘este ‘gata sd se Tmpovareze de
preocuparile noastre , astfel Incat sa nu
ne retragem 1n noi insine, ci sa fim liberi
sa impartasim cu ceilalti lumina noastra
$1 Speranta noastra.

Cuvantul Vetii, asa cum scrie Chi-
ara Lubich, ne conduce in calatorie
din intuneric la lumina, de la ,,eu” la
,»noi”’: [...] Este o chemare ca sa rein-
sufletim credinta: Dumnezeu exista si
mi iubeste. [...] Intalnesc o persoana?
Trebuie sa cred ca, prin ea, Dumnezeu
are sd-mi spund ceva. Mad dedic unei
munci? In acel moment continuu si am
incredere in iubirea Sa. Vine o durere:
cred ca Dumnezeu ma iubeste. Vine o
bucurie? Dumnezeu ma iubeste. El este
aici cu mine, este mereu cu mine, stie
totul despre mine si impartaseste fie-
care gand al meu, fiecare bucurie, fie-
care dorintd, duce impreuna cu mine
fiecare preocupare, fiecare incercare din
viata mea. Cum sa Insufletim din nou
aceasta certitudine? [...] Cautandu-1 in mi-
jlocul nostru. El a promis cé va fi acolo unde
doi sau mai multi sunt uniti in numele sau .
Sé ne intalnim, asadar, in iubirea reciproca
din Evanghelie, cu cei care traiesc Cuvantul
Vietii, s Impartasim experientele si vom
experimenta roadele acestei prezente a sale:
bucurie, pace, lumind, curaj. El va rimane
cu fiecare dintre noi si vom continua sa-I
simtim aproape $i 1n actiune In viaga noastra
de fiecare zi .

Letizia Magri

Episcopul marturisitor Ioan
Duma, OFMConv.,
»Binefacatorul”

Episcopul Ioan Duma se inscrie in
randul numerosilor episcopi, preoti,
persoane consacrate si laici, care au
suferit pentru credintd in anii perse-
cutiei comuniste, iar viata sa sfantd con-
tinud sa fie In preocuparea istoricilor si
cercetatorilor bisericesti.

Recent, preotul cercetator Fabian
Dobos, directorul coordonator al De-
partamentului de Cercetare Istorica
,Fericitul Anton Durcovici” al Episco-
piei Romano-Catolice de lasi, a publi-
cat o lucrare dedicatd preotului martir
Anton Bisoc, OFMConv., fostul coleg
si confrate al episcopului loan Duma.

Cateva pagini din aceasta valoroasa
lucrare sunt dedicate corespondentei
purtate de episcopul Ioan Duma, la
data respectiva paroh la Parohia Targu
Jiu (1959-1981), in Arhidieceza Ro-
mano-Catolicd de Bucuresti, cu preotul
Anton ,,Benedict” Bisoc, internat de
comunisti la Fundata; o mica localitate
pierduta in Campia Baraganului.

Pr. Anton Bisoc era un vechi prieten al
episcopului loan Duma, care in perioada
interndrii la Fundata a primit de la Targu
Jiu diferite ajutoare constand 1n lucruri
de baza, inclusiv intentii de Liturghie,
alimente etc.

Episcopul Duma devine astfel un:mar-
tor pretios al ultimelor luni din. viata
confratelui sau, angajat la Fundatain finalizarea
traducerii Sfintei Scripturi,-opera aban-
donata 1n anul 1949, data-arestarii,'s1 al
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carei manuscris se pastrase, din feri-
cire, la Halaucesti.

In scrisorile primite de la Fundata

episcopul Ioan Duma a primit apela-
tivul de ,,Binefacatorul”, si ca zilnic
era pomenit de preotul Bisoc la me-
mento, cat si de colegul acestuia de
suferinta, preotul Anton Damoc.
Cei doi preoti internati la Fundata nu
erau singuril care erau ajutati materi-
al si spiritual in perioada respectiva, o
parte din ajutoare avandu-l drept desti-
natar pe preotul martir franciscan Du-
mitru Lucaci, internat intr-un sanatoriu
din Sighetu Marmatiei.

Din pacate, starea de sanatate a preo-
tului Anton Bisoc s-a deteriorat brusc
in vara anului 1960, iar Tnainte de tre-
cerea la cele vesnice acesta a lasat prin
sora Electa, nepoata sa, cateva cuvinte
testamentare pentru episcopul Duma:
,Preascumpul meu confrate, te-am
dorit mult, mult, mult! Fie voia Domnului.

Eu sunt in cale spre cer, spre Cel
vesnic, unde te astept cu dor lubire,
iubire, iubire si pace doresc tuturor?,

A trecut la Domnul la 15 1ulie 1960,
insa episcopul Duma nu a putut lua
parte la inmormantarea care a avut-loc
la Fundata. A primit totusi cateva fo-
tografii de la inmormantare.

La 22 septembrie 1960 episcopul loan
Duma scria superiorilor sai de la Roma,
despre decesul ,,celui mai intelept si
celui mai sfant preot al Romaniei [...]
decedat la Fundata in adevarata faima
de sfintenie [...]. Dorim ca Dom-
nul sa-1 glorifice pe acest pamant, si
speram sa-1 vedem beatificat”.

Speram ca ,,vocea” episcopului
Ioan Duma sa fie auzita, pentru ca sa
inceapa odata si odata cauza de beatifi-
care a martirului Anton Bisoc.

Dr. Danut Dobos
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Pasiune, perseverenta,
munca si altruism!

Se stie dintotdeauna cd biblioteca
este centrul cultural al unei localitati,
pepiniera de unde isi iau cunostintele
vlastarele tinere ale comunitatii. Insa ca
in-orice institutie, omul sfinteste locul!

In urma cu 5 ani, odata cu spatiul nou
alocat Bibliotecii comunale Faraoani,
am Incropit si un mic muzeu de et-
nografie unde am adunat, din sat, mici
obiecte mestesu-gite de-a lungul anilor
de strdmosii nostri.

Se spune ca daca stai langd cineva
mult timp, ajungi sa-1 cunosti mai bine.
La fel am facut si eu; cercetand incet-
ul cu incetul am ajuns sa descopar co-
morile lucrate de bunicii nostri si sa-mi
doresc sa fac si eu frumuseti asemenea
lor. De la dorintd la fapta au trecut 5 ani
si, 1atd, astazi rezultatul muncii noastre
a ajuns sa fie apreciat si sa fie inclus in
Dosarul camasii cu altita, care va face
din cdmasa noastra un obiect protejat de
UNESCO.

Drumul a fost lung si nu totdeauna
usor. Am organizat ateliere de tesut si
cusut in biblioteca, pentru a initia copiii
st tinerii n aceste mestesuguri. Am fa-
cut un parteneriat cu Scoala populara
de arte si meserii din Bacau pentru a
le putea oferi diplome care sa-i ajute si
sa-1 incurajeze 1n arta lor. Am partici-
pat la multe expozitii si tArguri pentru a
ne promova munca. Una dintre eleve a
participat la Olimpiada mestesugurilor
pentru copii, Incercand sa arate tuturor

frumusetea camasii de Faraoani.

Am organizat sezatori unde am adunat
copiii, tinerii si adultii pentru ca Tmpre-
una s se realizeze mai usor schimbul
dintre generatii. lar realizdrile nu au
intarziat sa apara.

Astfel azi putem spune ca aceasta fru-

moasd camasd de Faraoani, cusutd de
bunicile noastre Tn urma cu 100 de ani
si care era disparuta, a reinviat si este si
astazi cusuta de oamenii din sat, tinerii
st adultii folosind materialele si tehni-
cile vechi: panza de casa, lana, marge-
lele, cusatura infoiatd batraneasca si
croiul din 3 foi de panza.
Astazi, aceastd camasa cusutd de Clau-
dia Patrascu sub indrumarea mea, a fost
aleasa ca fiind reprezentativa pentru co-
muna noastra si este inclusa in Dosarul
pentru UNESCO, impreund cu o alta
camasa cusuta de o doamna cu radacini
in satul Valea Mare, Angela Colbeanu,
de asemenea membra a sezatorii noas-
tre din Bacdu, unde asteptdm oricand
doritori sd incerce aceste mestesuguri.

Asa se scrie si se face istorie! O istorie
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care isi are raddcinile in trecut, In mun-
ca bunicilor si strabunilor nostri si care
a reusit sa treacd prin veacuri nealter-
ata, pastratad in lazile de zestre, de unde
noi am reusit sa o scoatem la lumina!
Bravo tuturor care au contribuit la o asa
reusitd, de la femeia care si-a deschis
lada de zestre cu drag, pana la cei care
au avut dorinta de a invata si a coase!
Pentru ca se apropie sarbatoarea
Craciunului va doresc tuturor bucurie
in suflete si daruire in fapte pentru a fi
demni de darul primit de la Dumnezeu
prin Pruncul Isus!
Felicitas Farcas-Lohan
Bibliotecar la Biblioteca comunala
Faraoani
Referent clasa tesut-cusut,
Scoala populara de arte si meserii

Bacau
kkk

Scrisoare pentru cei din sat

Dragi consateni, noi, cei plecati din
tard, nu v-am uitat. Suntem izolati in
tarile unde am gdsit un loc si am inceput
sd prindem radacini. Este greu, pentru
ca aceste radacini ar trebui s creasca in
satul nostru si nu departe de el. Deseori
ne simtim dezraddcinati in tara noastra
si, in acelasi timp, nu bine-primiti in
celelalte tari pentru cd nu suntem de-ai
lor. Cel putin, o data pe an mergeam
acasa sd stam cu voi, iar placerea re-
vederii.eraimensd. Nu pot sa uit, abia
iesita pe'poarta la mama acasa, reveder-
ile cu persoanele dragi din sat. Ma opream sa

vorbesc cu toti cei pe caredijintdlneam,
dornica fiind sa aflu stiri despre fiecare
persoand in parte. Plimbandu-ma:prin
sat, constatam cu placere ca omul nos-
tru de rand, sarac, dar foarte munci-
tor, dedicd timp pentru florile din fata
portilor, acoperind cu tot ce e frumos
in lumea asta sardcia si suferinta,
Inchid ochii si, cu bucurie, aud clopo-
tele din sat care bat cu multd energie
si ne mangaie auzurile cu sunetul lor.
Acele clopote care, odata, atunci cand
eram copil, erau trase de sfoara tot tim-
pul, iar pentru mine era o bucurie pent-
ru ca reuseam sa particip si eu la aceste
activitati bisericesti. Eu nu pot decét
sa multumesc satului pentru ca, odata
cu plecarea noastra din tara, am dus cu
noi o bucata spirituala rupta din inima
satului. Oriunde voi merge, eu nu sunt
o persoana de oriunde; port in inima
satul, cu pulsul lui cotidian, chiar de ne
despart mii de kilometri. Si ne lipsiti
mult de tot; traditiile pe care aici nu le
gasim, dar si Dumnezeul nostru, cel al
parintilor nostri. Perioada de izolare ne
impiedica sa fim aldturi de voi, dar va
asigur ca suntem impreuna cu rugaciu-
nile noastre.

M.A., Vocea diasporei
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Sfatul medicului:
Mierea‘de albine- prieten de na-
dejde in sezonul rece!

Folosita Inca din Antichitate, mierea
de albine confera gustul dulce in
diferite preparate, dar beneficiile con-
sumului trec mai presus de gust. Dintre
toate remediile naturale gasite in casa,
parintii si bunicii mereu ne-au pus sa
incercam mierea de albine si probabil
era si favorita noastrd. Aparent este
si favorita medicilor datorita propri-
etatilor sale.

Una dintre cele mai importante ben-
eficii consta in continutul bogat in an-
tioxidanti care pot reduce inflamatia
din organismul nostru si ne protejeaza
impotriva bolilor cardiovasculare si a
cancerului. Aceasta poate imbunatati
nivelul colesterolului din sange si ast-
fel scade riscul de infarct miocardic.

De asemenea, mierea de albine ajuta la
scaderea, moderata, a tensiunii arteriale.

Mierea este mai putin ,,rea” decat
zaharul pentru persoanele bolnave
de diabet. S-a demonstrat faptul ca
mierea de albine creste glicemia mai
putin decat zaharul rafinat. De aceea,
pacientii cu diabet ar trebui sa con-
sume cu moderatie mierea si cat mai
putin zaharul.

Tratamentul local/ topic cu miere
a fost folosit inca din Egiptul antic
pentru vindecarea ranilor si arsurilor
cu rezultate foarte bune, avand in ve-
dere ca este folosit si in zilele noas-
tre. Oamenii de stiintd considera ca
aceste proprietati de vindecare provin
din efectele antibacteriene si antiin-
flamatorii, precum si din capacitatea
de a hrani tesuturile din jur. Mai poate
fi utilizata si 1n alte afectiuni ale pielii
precum psoriazisul.

In cazul unei insomnii, mierea poate
fi benefica prin eliberarea de seroton-
ind (este un neurotransmitator, care
poate imbundtati starea de spirit, iar o
data eliberatd, organismul o va trans-
forma 1n melanind, ce Imbunatateste
calitatea odihnei pe timpul noptii).
De asemenea, in compozitia mierii in:
tra si un aminoacid denumit triptofan;
care ajutd la reglarea somnului prin
inducerea unei stari de liniste. Mierea
poate ameliora si unele simptome di=
gestive, precum refluxul acid datoritd
proprietatilor sale antioxidante,

Un alt beneficiu important este-ame-
liorarea tusei. Tusea este-0 problema
comuna atat pentru copiii cat.si-pentru
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adultii cu infectii respiratorii, mai ales
in sezonul rece. Tusea poate influenta
negativ calitatea vietii, iar in multe
cazuri mierea de albine amelioreaza
acest simptom alaturi de medicamen-
tele clasice. Pentru tratarea tusei si du-
rerilor de gat se pot utiliza si diferite
combinatii de ceaiuri cu miere de al-
bine- ceai de ghimbir, musetel (ajuta la
eliminarea secretiilor bronsice), salvie,
cimbru sau menta.

Este recomandat consumul zilnic de

miere de albine, aproximativ 1-2 lin-
gurite. Este de mentionat faptul ca se
recomanda ca bebelusii sub varsta de 1
an sa nu consume miere de albine deo-
arece creste riscul de botulism infantil
(boala ce poate induce diferite grade de
paralizie din cauza sistemului digestiv
imatur a celor sub 1 an).
Este important sd ne bucuram cu ma-
surd in aceastd perioada. Sa nu facem
excese fie cd vorbim de excesul alimen-
tar sau de alcool. Se observa o crestere
a numadrului de pacienti cu ciroza he-
patica toxica (din cauza consumului de
alcool) care se prezinta la Unitatea de
Primire Urgente.

Reamintesc importanta distantarii
sociale, purtarea mastii de protectie si
a unor reguli de baza in aceste vremu-
ri: spalati-vd pe maini frecvent pent-
ru minimum 20 de secunde cu apa si
sapun, nu va atingeti fata daca nu v-ati
igienizat In prealabil mainile, cand
stradnutati sau tusiti acoperiti-va gura si
nasul cu un‘servetel, evitati cdldtoriile
care nu sunt absolut necesare.

Dr. Eliza-Isabela Barbuta

Politia va recomanda!

Pentru sandtatea si” siguranta
dumneavoastra, va rugam sa re-
spectati toate normele de protectie
sanitard si sa evitati deplasarile 1n lo-
curile publice care nu sunt necesare.
Este o perioada in care, cu totii, forte
de ordine si cetdteni, trebuie, mai
mult ca niciodata, sa formam o sin-
gurd echipd, in lupta impotriva aces-
tui nou virus.

Sfaturi pentru parinti:

Criminalitatea este un fenomen so-
cial s1, la fel cu alte fenomene (social,
demografic, economic), este alcatuita
dintr-o serie de fapte - crimele care
au loc in societate, in viata si relatia
dintre oameni si care, privite in totali-
tatea lor, formeaza criminalitatea.

Copiii si circulatia:

Pentru prevenirea implicarii copiilor
in accidente rutiere, Politia recoman-
da parintilor sa-i invete pe cei mici:
sd circule numai pe trotuare; sd nu
stationeze pe bordura trotuarelor, deo-
arece se pot dezechilibra si cadea in
fata masinilor.

Atentie la buzunare:

In mijloacele de transport in comun:
cand asteptati autobuzul sau alt mi-
jloc de transport iIn comun in statii
aglomerate, dati dovada de vigilenta
si atentie fatd de conduita persoanelor
de langd dumneavoastra.
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Sfaturi pentru prevenirea efractiilor:
Efractiile, spargerile de locuinte,
magazine, birouri, sedii ale agentilor
economici, sunt sivarsite de obicei in
grupuri de infractori, cu scopul Insusirii
unor bunuri sau valori. Aceste infractiuni
pot fi prevenite printr-o serie de masuri.

Prevenire inselaciuni prin metoda ,,ac-
cidentul”:

Pentru a nu deveni victima acestui gen
de inselaciune, denumitd generic ,,meto-
da accidentul”, politistii atentioneaza
cetatenii sa fie prudenti atunci cand sunt
apelati telefonic de persoane necunoscute.

Lucrdtorii Postului de Politie Faraoani
vd ureazd Sdarbdtori fericite!

Agent principal David Sorin,
Sef Post de Politie Faraoani

Armistitiul de Craciun: O zi de
pace in mijlocul razboiului.

La data de 28 iulie 1914 a inceput Prim-
ul Razboi Mondial. Dupa cateva luni n
care au avut loc batalii sangeroase, in
decembrie 1914, cele doua armaate beli-
gerante de pe frontul de vest au luat deci-
zia de a inceta focul si a sarbatori Craci-
uniul. Circa 100.000 de militari francezi,
britanici $i nemti au petrecut impreuna.

»Apoi, am plasat chiar mai multe
lumanari decat Tnainte de-a lungul
transeului nostru de un kilometru, pre-
cum si pomi de Craciun. Britanicii si-au
exprimat bucuria lor prin aplauze. Ca
majoritatea oamenilor, mi-am petrecut
toatd noaptea treaz. A fost o minunata,
dar oarecum rece noapte”, ardta locote-
nentul german Kurt Zemisch. In presa
vremii s-a mentionat faptul cd milita-
rii s-au Inteles rapid pentru a respecta
aceasta importantd sarbdtoare crestind.
Pe langa faptul ca au oprit focul, soldatii
din ambele tabere s-au deplasat in zona
neutrd unde s-au felicitat. In plus, ei si-
au facut si cadouri constand in alimente,
bauturi alcoolice si tigari. Astfel de intal-
niri au avut loc si pe frontul de est in-
tre austrieci si rusi. ,,Cred ca am vazut
una din cele mai extraordinare privelisti
ce i-a fost datd unui om sa vada. Urma
sa deschidem focul asupra lor, cand am
vazut ca nu aveau pusti, asa ca unul din
oamenii nostri a iesit sa 1i intmpine -$i
in cam doua minute pdmantul dintre
cele doua linii de trangee roia cu oameni
si ofiteri ai ambelor parti, ddnd mana si
urandu-si reciproc un Craciun fericit”; a
povestit si sublocotenentul britanic’Dou-
gan Chater. Soldatii au cantat impretina
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si au baut in jurul focului. Acestia au
jucat si mai multe partide de fotbal.
Superiorii lor s-au fmpotrivit acestor
manifestari pentru cd se temeau ca pe
viitor sa nu afecteze activitatea pe front
a subordonatilor. Militarii au incercat sa
repete aceasta pace temporard de Pasti
1915, iar de Craciunul din 1915 ele s-au
repetat dar la o scard mult mai mica. In
anul 1916, de Craciun nu a mai avut loc
nici un fel de fraternizare.

,»Ce priveliste, grupuri de germani si
britanici de-a lungul intregii lungimi
a frontului. Din Intuneric puteam auzi
rasete sau vedea chibrituri aprinse, un
german aprinzand tigara unui scotian si
invers, facand schimb cu ele sau cu alte
suveniruri. Acolo unde nu puteau vorbi
limba, se faceau intelesi prin semne si
toatd lumea s-ar fi parut ca se Tmpaca
bine”, transmitea caporalul John Fer-

guson, intr-o scrisoare trimisa familiei.
Armistitiul de Craciun a durat pana in
jurul Anului Nou. La aceste evenimente
au luat parte nu doar soldai ci si oﬁ‘;erl
Desi superiorii le dadeau ordine sa reia

atacurile, ele erau ignorate de catre rml—
itari. % -
,Un lucru cu totul deoseblt s-a 1ntam—
plat. Unii germani au iesit cu mainile
ridicate si au inceput sd-si ia unii dintre
ranitii lor, asa ca am iesit si noi imedi-
at din transeele noastre si am inceput de
asemenea sa ne aducem si ranitii nostri.
Germanii apoi ne-au facut semn si 0
parte din noi ne-am Indreptat spre ei si
am vorbit cu ei, ne-au ajutat sa ne In-
gropam mortii. Acest lucru a durat toata
dimineata si am vorbit cu mai multi din-
tre acestia si trebuie sd spun cad pareau
oameni formidabili”, povestea si locote-
nentul Geoffrey Heinekey. Armistitiul a
incetat inainte de Anul Nou, cind capi-
tanul James Dunn a tras trei focuri de
armad in aer, iar germanii au raspuns cu
doua focuri. Multi soldati au fost atunci
amenintafi cd vor fi executati, deoarece
refuzau sa se intoarca pe front. In cele
din urma, luptele au fost reluate intre cele
doua parti, luand sfarsit totul in 1918.
Sursa: www.adevarul.ro
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Craciunul in versuri...

Veniti cu mine sa facem un
drum pana la Betlehem

1. La fiecare usa losif bate
Toate odaile sunt pline.

Nu-i loc sa te nasti peste noapte
Nu-1 vreme, nici vremuri senine.

2. El bate in porti, cerdnd o cazare,
Un loc de odihna, de-o noapte.

l-ar prinde mai bine, in loc de mancare,
Un loc cald si-o cana de lapte.

3. Maria nu mai suporta durerea
Isus in curand se va naste.
Magarul 1si dramuieste puterea
Iar steaua coboara si paste.

4. Caci un Fiu ni s-a dat pe vecie,
Incalzit intr-o iesle de-o oaie.
Ce Rege conduce o imparatie

In scutec de fan si de paie.

5. E seard de cantec si slava divina,
Aud la porti colindatorii.

Vin ingeri si oameni ca frati de lumina
In frunte riman tot pastorii.

6. losif! Bate si la mine la poarta
Si-ti voi da un loc pentru Fiul.
N-am daruri lumesti, am o soarta
Pe care n-o-nghite pustiul.

7. Caci un Fiu ni s-a dat, prin credinta,
Vestea s-o ducem departe.

Ca orice om intors prin cainta
Traieste, nu trece prin moarte.

8. Maria surade, atat de frumoasa,
Grajdul nu o intristeaza.
Cum nici Craciunul nu-i bradul din casa,
Isus e tot ce conteaza.
Celestin Antal

*khk

Epidemie de iubire

1.Ai fost trimis, Isuse, pe pamant
s-aduci in lume iubirea Celui Sfant;
ai fost sarac, umil, dispretuit,

in schimb tu, bun Isuse, ai 1ubit.

2. lertarea, pacea, vointa Tatalui
Sadit-ai tu-n inima omului.

Insa in inima cea rece, cea de piatra,
n-a rasarit sdmanta semanata.

3. Unul ca noi tu, Doamne,-ai vrut sa fii,
Sa-nveti pe fiecare ce-nseamna a iubi.
Si-ai reusit; dar cu ce pret bogat...

Céci pentru asta tot sangele-ai varsat.

4. Ai inviat, in schimb, Doamne; tot din
iubire.

Te-ai 1naltat. De-atunci a doua ta venire
O asteptam 1n fiecare an sa vina

Ca sa ne umple de iubire, de lumina:
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5. Anul acesta, Doamne, oare vii la noi?
Suntem noi rai, dar vrem sa fii cu noi.
Sau, Doamne, si fatd de Tine, oare,
Trebuie sa pastram ceruta distantare?

6. Ca ntre noi ne-am distantat demult.
E-atata urd, Doamne, pe pamant.

Se dusmanesc, Doamne, fiu cu périnte,
Frate cu frate, Doamne, ...nu-s cuvinte.

7. E lumea izolata de egoism, in sine,
Se bucura la rau si plang cand altii-s bine.
Doar pe alocuri vreun strop de omenie,
Vreun colt uitat de pace, armonie...

8. Oricum, noi te-asteptam, Doamne, dar
vezi

Cand vii sa iei masuri ca sa te protejezi,
Ca-s aici multi care te-au lepadat

Si vor sa te declare pe tine infestat.

9. Esti infestat, esti pozitiv, e-adevarat,
Dar de o boalad ce de mult am asteptat.

E ceea ce cuprinde si Legea, si Profetii:
E ,,virusul” iubirii de-aproapele, de Dom-
nul vietii.

10. Deci vino, Doamne, si-acest an, ¢ noi
te vrem,

Céci stim ca fard tine nu putem.

Acoperd pamantul cu vesnica-ti marire
+Siraspandeste-n lume epidemia de iubire.
Pr. Eduard-Paul Amariei

Noapte de Craciu

1. Noaptea de Craciun; ce bucurie f’
Privesc ieslea, imi da har si veselie.
Maria, losif, stau ingenuncheati
si ne iIndeamna: veniti! adorati.

£7)

2. Noaptea de Craciun; ce lumind mare!
Sus pe cer o stea calauzitoare
indeamna pe magi la Pruncul Isus

Se aude-o veste chiar din cer de sus.

3. Noaptea de Craciun; o, ce noapte sfanta!
Un cor ingeresc pe Prunc il incanta.

Divin pruncusor inima da-mi mie,
Sa-mpart la saraci marea-ti bucurie.

4. Noaptea de Craciun; ce noapte frumoasa!

Copilasi colind din casa in casa,

11 vestesc pe Prunc, si ne bucurim

S-a nascut Mesia! veniti sa-1 [audam!
Angela Bejan
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Ganduri de sfarsit de an

Din ura, numai dragostea ne poate
intoarce sa nu mai fim cum am fost,
sa nu mai traim in ascunzatori, sd nu
ne mai ferim de a ne arata asa cum
suntem. S3d nu pdstrdm viata, doar
pentru placerile noastre! Asta nu mai
e dragoste; este prapastia spre care
ne indreptdm. Ori facem ce spune
dragostea, ori ne lasa sda fim dusi de
rautati.

Dragostea trebuie marturisitd, mai
intai prin credintd. Daca este credinta,
faptele nu contrazic, nu au cum sa fie
altfel decat crezul.

Dragostea creste vazand cu ochii, ca
un bulgare de zdpada, cand dragostea
e impinsa, e rostogolita, devine uriasa,
devine o dorinta, o implinire pentru
cel care contribuie la dimensiunile ei.

Ce trebuie sa faci sd simti dra-
gostea? Nu trebuie sd mergi departe,
sd alergi dupd ea, cand vei afla cum
aratd ea te va bucura o bucatd de
paine, o gurd de apa, o strangere de
mana, deoarece vei intelege cd nu
trebuie sd faci nimic pentru ca s-o0
ai; trebuie s-o accepti. Zilele trdite in
dragoste sunt trepte spre Dumnezeu,
un Dumnezeu drept care vorbeste sa
renuntdm la ego-ul nostru pentru a
avea si el un cuvant de spus. Da, si
insinguratii iubesc, au dragoste; cu

dragostea lor acopera mai multe rani,
mai intai acopera ranile altora, apoi cu
zambetele primite acoperd ranile lor.

Dragostea nu e un capastru. Daca ar
fi asa ne-am considera niste robi, niste
animale de tractiune, ne-am considera
neiubiti. Dumnezeu n-a facut din dra-
goste un capastru ca sa ne traga dupa
el, dragostea ne-a facut liberi, iar cel
care renunta la orgoliu si urmeaza
calea ei, trecutul va fi sters, pacatele
vor fi sterse, caci e mult mai bine sa
suportam judecata lumii, decat jude-
cata lui Dumnezeu.

Sa fim buni, sa nu cartim, sa privim
mai des in noi, sa nu judecam anul ce
tocmai trece

La Multi Ani!
Celestin Antal




. Ecouri din Vale: Decembrie 2020

Urare

Aho, aho, la cap de an
Cum ne-a invatat Traian
Vin acum cu o urare
Pentru cei din Valea Mare,
pentru cei ce sunt in sat,
pentru cei care-au plecat,
pentru mici $i pentru mari,
cu toti oameni gospodari.
Asa, live, mai greu s-aduc
Asa ca ur pe Facebook.
De-1 nevoie, ce sa fac,

Va urez si pe Whats App.
Si daca tot se insista

va urez si 1n revista.

Urare de har si spor

Si de bine tuturor.

Ca-n anul ce a trecut
Multe-au mai fost de facut
Mai sunt si-nca vor mai fi
Cat pe pamant vom trai.
Da' ce-am facut is facute,
In rest, Domnul si ne-ajute!
Cu mai bune, cu mai rele,
Mai multe sau putintele,
Dar iatd ca au trecut

Si un an nou s-a facut.

Ce-a'fost bun sa tot mai vie,

Ce-a fost rau, dus pe pustie.
Iara pentru noul an
Va'urez, sper canu-n van,

De belsug, de sanatate,
De haruri si spor in toate.
Sé dea bunul Dumnezeu
Sd aveti noroc mereu.

Sa fiti mereu bucurosi,

Si senini, $i omenosi.

Iar de-o fi sa dati de greu
Cereti si-ajutorul sau.

Si daca raspuns n-aflati,
Via-ndemn sd mai insistati.
Eu va spun si va promit
Ca nu lasa parasit

Vreun' din noi, copil al sau
Care il roaga la greu.

Vi urez s-aveti de-a face
Cu cei ce bine vin a face
Sa n-aveti in al vietii mers
Prietenii din interes.

Sa fiti, dar, Inconjurati
Doar de cei ce sunt ca frati.
Si nimeni sd nu va-nsele
Cu mai stii ce vorbe rele
Sa va fie casa casa,

Sa va fie masa masa,

Tot cu bucurie-n suflet

Si cu liniste n cuget

Cate pietre la fantana

Tot atatia bani in mana

Si céte ace la brad

Tot atatia bani pe card.
Ghinionul va fereasca,
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Boala sava ocoleasca,

lar necazul niciodata

Sa nu stea la voi la poarta.

Inc-o data spor in toate

Viata lunga, sanatate,

Domnul sa v-aiba mereu

Intru ajutorul sau.

Si acum la incheiere

Vi doresc multa putere

Sa fiti mereu fericiti

Si-ntru multi ani sa traiti.

Iaca sun din zurgalau

Sa se-audd-n Chisindu,

dacd sun putin mai tare

se-aude si-n Valea Mare.

lIaca dau roata de-a dura

Sa rasune uratura,

Ca asa-i la noi cutuma

De mult pentru totdeauna

Ca la cumpana de ani

Sa ne uram: LA MULTI ANI!!!
Pr. Eduard Amariei

Din partea Primariei

Acum, la ceas de sarbatoare, ganduri-
le mele cele mai profunde se indreapta
spre voi toti.

Craciunul nu este doar o perioada de
libertate si vacantd; este mai mult de
atat. Craciunul reuneste familii, impar-
te bucurii si iubire. Pentru cd Nasterea
Mantuitorului ne aduce tuturor pace si
liniste, zilele acestea sfinte sa fim mai
buni, mai ingdduitori si sa ne lasdm su-
fletele cuprinse de caldura harului divin.

Impartasiti iubire, nu doar obiecte
materiale nesemnificative, impartasiti
zambete si vorbe bune, impartasiti ce
aveti mai bun si mai frumos de oferit
dintre darurile morale pe care le deti-
nem cu totii.

Va doresc tuturor Sarbatori fericite,
pline de bucurie si Implinire, iar inimile
sa va fie pline de speranta si iubire!

CRaCIUN FERICIT!
Cu iubire si respect,
Cristina Ciuraru-Pal,
Primar.
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INFO: Diverse

-Duminica, 15 Noiembrie, la ora
11.00, s-a celebrat o Sfanta Liturghie
de multumire adusa lui Dumnezeu
pentru roadele cAmpului si pentru toti
binefacatorii bisericii.

-Miercuri, 11 Noiembrie s-a celebrat
la bisericuta de lemn din cimitir hramul
Sfantului Martin.

-Duminica, 6 Decembrie, 68 de
copii, tineri si adulti din comunitatea
noastra au depus adeziunea 1n cadrul
Actiunii Catolice.

-Marti, 8 Decembrie, in catedrala
»Sfanta Fecioara Maria Regina” din
Tasi, a fost hirotonit diacon Iulian Cochior,
din comunitatea noastra, alaturi de alti
16 studenti teologi.

Programul liturgic de sarbatori

-Joi, 24 Decembrie, Ajunul Craci-
unului. Sfanta Liturghie va fi la orele
7:00.

-La orele 21.00 va fi Sfanta
Liturghie din Noaptea de Craciun

-Vineri, 25 Decembrie: Nasterea
Domnului nostru Isus Cristos
11.00: Sfanta Liturghie solemna de
Craciun.

17.00: Sfanta Liturghie de seard, ur-
mata de recitalul de Craciun.

-Sambata, 26 Decembrie: sfantul
Stefan.
08:30:-Sfanta Liturghie a copiilor
11:00: Sfanta Liturghie comunitara
17.00: Sfanta Liturghie a tinerilor

-Duminica, 27 Decembrie: Sfanta Familie:
Program de duminica. La orele 11.00
va fi Sfanta Liturghie pentru familiile
jubiliare (10, 15, 25...50 de ani de
casatorie).

-Joi, 31 Decembrie: 10:00: Sfanta
Liturghie si bilant, cu Te Deum de
multumire.

-Vineri, 1 Ianuarie 2021: Anul Nou
11.00: Sfanta Liturghie solemna de
inceput de an
16.30: Adoratie euharistica
17.00: Sfanta Liturghie de seara

-Miercuri, 6 lanuarie: Epifania
Domnului. Va fi program obisnuit de
duminicad, cu binecuvantarea apei la
ora 11.00.

Programul sfintirii caselor
si binecuvantarii familiilor

-Sambata, 2 [anuarie: Valea Draga
-Luni, 4 Ianuarie: Valea de Sus
-Marti, 5 Ianuarie: Valea de Jos 1&I1
-Joi, 7 lanuarie: Valea de Jos III si

Costita

Sambata, 9 lanuarie: reprogramari
Ofertele raman cele din 2020.
Programul incepe de la ora 9.00!

TUTUROR CITITORILOR,
LA MULTI ANI CU SANATATE!
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Pagina cu umor

De-Craciun, toata lumea se lauda ca a
taiat porcul, numai tiganul tacea intr-un
colt suparat.

- Dar tu, bai, Romica,n-ai tdiat, ma, por-
cul..?
<A .. ba da, ma. Mare animal! D-abia l-am
tinut opt insi! Da’ cand s-o smucit odata,
ne-a aruncat pe toti cat colo si-o zbughit-o
pe sub poarta... si dus o fost...
skkeosk
- Iliuta, ce cadou i-ai cumparat bunicii, ca
sa i-l pui sub bradul de Craciun?
- O minge de fotbal!
- O minge de fotbal? Pai, bunica nu joaca
fotbal. N-are ce face cu ea!
- Ea cum mi-a cumparat mie carti de citit?
skkeosk
-Alo, Mitica, iti urez Craciun Fericit!!!
-Craciun Fericit? De ce nu-mi urezi: Mi-
tica Fericit?
skokeosk
Doi copii se intalnesc in prima zi de scoala
anoului an 2021:
— Anul trecut, in ajunul Craciunului, l-am
vazut pe Mos Craciun, zbura cu sania sa
trasa de reni prin vazduh, zise Gheorghita.
— Da... si eu faceam in curte un om de
zapada, raspunse Vasilica, zdmbind ironic.
— Dar unde ai vazut tu zapada anul trecut
de Craciun?!
— Dar tu unde l-ai vazut pe Mos Craciun?!
skkeosk
Scrisoare catre Mos Craciun:
— ...s1 te mai rog, dragd Mosule, sa nu dai
parintilor mei cadoul pentru mine, ci sa
mi-1 dai mie direct, ca anul trecut ei si-au

tinut pentru ei iPhone-ul si nu mi l-au mai
dat!

skokok
Anul 2021, interviu de angajare:
- Lipseste un an din CV; ce ai facut in
2020?
- M-am spalat pe maini!

skskok
-loane, tu esti prietenul meu cel mai bun!
Te bagi la o bataie daca se pune problema?
-Pentru tine, oricand!
-Bun... dacd am stabilit asta, maine, la ora
8, sa fii la mine sa batem covoarele!

skskok
Mos Craciun in seara de Ajun, catre un
copil: Ai fost cuminte anul acesta ? Tata,
mosul asta mad ameninta! Suna avocatul!

Culese de Iuliana Bulai

<
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COLINDAM, COLINDAM...
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Orizont: 1. ,,Cand losif'si cu ... /sdvarseau
calatoria” sau mama Mantuitorului nostru
Isus Cristos - ,,Astazi s-a nascut Cristos / ...
chip luminos”; Fiul lui Dumnezeu, a carui
nastere o sarbatorim in fiecare an In ziua
de Craciun. 2. ,,Fii slavit, ..., prunc dumne-
zeiesc; Fiul lui Dumnezeu, caruia i-a fost
pus nume dupa opt zile, asa cum I-a numit
ingerul inainte de a fi zamislit - Cei trei regi
care, condusi de stea, au venit din Orient
in Betleem sa se inchine Pruncului dumne-
zeiesc. 3. Numele unuia dintre conducatorii
iudeilor care, intr-o noapte, a venit la Isus
pentru a vorbi - Cursa! 4. ,,... prunc s-a nas-
cut” sau Udrea Nicolae - Orasel la nord de
Ierusalim unde, dupa intoarcerea din Egipt,
Isus §i-a petrecut copilaria. 5. Strigat de
abaterc a wvitelor prezente la nasterea lui
Isus -"A doua notd muzicala - Nu crede in
Dumnezeu. 6. Primii

psalmi! - Crestin (fig.) - Spin:, 7. Rau in
India - Legenda. 8. ,,...vazura-n zare /'din
cer o lumind mare” (sg.) - Piticul mortii in
mitologia Eddelor 9. Document - Alimentul
cu care Isus a hranit cateva mii de oameni
flamanzi, infaptuind astfel una din minunile
sale (pl.). 10. Oameni ai lui Dumnezeu din
Vechiul Testament care au prezis venirea
Fiului Sau - Pom fructifer ale carui roade
se daruiesc cu ocazia colindelor. 11. Tara
unde a trait [sus.

Vertical: 1. Evenimente extraordinare,
asa cum este si Nasterea lui Isus Cristos -
Pictor si sculptor romén (1879 - 1960). 2.
Animal care l-a purtat pe Isus la intrarea in
Ierusalim (pl) - Sfanta! 3. Tur la dans (reg) -
Numele dat celor 12 colaboratori apropiati
ai lui Isus (sg). 4. Sunet prelungit folosit
in scopul acompanierii in bisericd a unei
cantdri - Localitate rurald - Primii fericiti!
5. Bunurile oferite de cei trei magi (sg) -
Carnet de insemnari. 6. Om sdrman, nen-
orocit - Catete! 7. Sfanta Fecioara Maria
pentru Isus Cristos - Robul lui Dumnezeu
- Piosi (reg). 8. In lege! - Conducitor reli-
gios al unei comunitati mozaice (fem). 9.
Perfid ca Iuda carel-a tradat pe Isus - Cina
cea de ..., masd luatd de Isus impreuna cu
apostolii sai in seara dinaintea tradarii. 10.
,»0, ... stralucitoare, pe magi tu i-ai condus”
- Localitate in Egiptul Antic. 11. Preschim-
batd 1n vin de catre [sus Cristos la nunta din
Cana Galileii - Cei 12 discipoli ai lui Isus
(sg).

Dictionar: RSA, NIA, SOAN, NAIN,
PAPP, RUC, PII, INU.
Magda Cosa
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